
Jouw route naar vergoede zorg uitgelegd
Zakelijk groeien als paardencoach



Van verwijzer tot ondernemer
in de vergoede zorg
Ik ben Daphne Oomkens. En als je mij
een paar jaar geleden had gevraagd
waar ik nu zou staan, had ik
waarschijnlijk niet direct gezegd:
“werkend als ondernemer binnen de
vergoede zorg, met mijn eigen
praktijk.” Toch is dat precies waar ik
nu sta.

Ik heb ruim vijf jaar gewerkt als
verwijzer binnen de gemeente en ken
het zorglandschap van binnenuit: hoe
besluiten worden genomen, wat
gemeenten belangrijk vinden en waar
in de praktijk de knelpunten zitten
tussen beleid en uitvoering. Met die
kennis ben ik mijn eigen praktijk
gestart: Leer Meer met Paarden.

 Inmiddels ben ik succesvol ondernemer en
werk ik uitsluitend met vergoede zorg voor
kinderen en jongeren binnen de Jeugdwet.
Iets wat ooit “complex en ongrijpbaar”
leek, is nu mijn dagelijkse werk geworden.

Recent heb ik een artikel mogen schrijven
over mijn praktijk voor Bit Magazine.
Voor mij voelde dat als een bijzonder
moment: niet alleen omdat mijn werk
wordt gezien, maar ook omdat het laat
zien dat een andere vorm van
hulpverlening mogelijk is.

Die combinatie van systeemkennis én mijn
eigen succesvolle praktijk maakt dat ik
kan helpen om je realistisch, professioneel
en sterk te positioneren.



Heldere inzichten in vergoede zorg
Je ontdekt hoe het zorglandschap echt werkt en wat jouw
mogelijkheden zijn. Geen loze beloftes, maar eerlijke
inzichten en duidelijke uitleg. Zo weet jij waar je staat en
welke stappen bij jou passen.

Een professionele positionering
Je leert hoe je jezelf sterker neerzet als paardencoach
binnen de zorg. Gemeenten en verwijzers zoeken
betrouwbare en professionele samenwerkingspartners. Ik
laat je zien waar zij op letten en hoe jij daarin kunt groeien.

Concrete stappen voor jouw praktijk
Je gaat naar huis met helderheid, focus en een concreet
stappenplan. Geen eindeloze theorie, maar praktische
inzichten die je direct kunt toepassen. Zo blijf je niet
hangen in twijfels, maar kom je echt in beweging.



Van passie naar
positionering 
Deze dag is geen opleiding. Het is een
verschuiving in hoe jij jezelf ziet als
paardencoach en ondernemer.

Je bent ooit begonnen vanuit passie
voor paarden en mensen. Je ziet wat
jouw begeleiding doet. Je voelt dat het
waardevol is. Maar ergens merk je
ook: alleen goed zijn in je vak is niet
meer genoeg.

Je wil professioneler werken.
Serieuzer genomen worden. Meer
rust in je praktijk. Meer duidelijkheid
over hoe het zorglandschap echt
werkt. Niet door harder te werken,
maar door sterker te positioneren.

Ik neem je mee in de wereld achter
vergoede zorg, gemeenten, verwijzers en
professionele samenwerking. Niet vanuit
theorie, maar vanuit praktijkervaring.
Vanuit beide kanten van het systeem.

Dit is voor paardencoaches die voelen:
ik wil stoppen met zoeken en eindelijk
helderheid krijgen.

Na deze exclusieve Live Dag weet jij:
wat mogelijk is binnen jouw situatie,
hoe je jezelf professioneel neerzet,
waar kansen liggen,
en welke stappen jij concreet kunt
zetten richting een sterker en
duurzamer bedrijf.

Ben jij klaar om je praktijk sterker te
positioneren?



Tussen passie en het
zorgsysteem in

Ondertussen blijven er vragen hangen.
Doe je het wel op de juiste manier? Waar
liggen je kansen? En hoe kom je uit die
tussenfase waarin je wel werkt, maar
nog niet stevig gepositioneerd bent?

Wat ontbreekt is geen motivatie of
vakmanschap. Maar helderheid over hoe
het systeem werkt, waar jij staat en welke
stappen realistisch zijn om professioneel
door te groeien.

Zo blijf je te lang in het midden hangen:
te ervaren om beginner te zijn, maar nog
niet stevig gepositioneerd als
zorgaanbieder.

Je voelt dat je werk als paardencoach
waardevol is, maar het zorglandschap
waar je in wilt samenwerken blijft
onoverzichtelijk en complex. 

Gemeenten, vergoede zorg leveren en
samenwerkingen voelen als een systeem
met veel regels. Daardoor blijf je vaak
zoeken in plaats van bouwen. Je werkt
hard, maar mist een duidelijke route om je
praktijk professioneel en stabiel neer te
zetten binnen dit werkveld.

Je merkt dat je nog niet altijd serieus
wordt genomen door zorgprofessionals, of
dat je niet goed weet hoe je jezelf moet
positioneren richting gemeenten en
verwijzers. Niet omdat je onvoldoende
kunt, maar omdat het ontbreekt aan
overzicht en systeeminzicht.



Professioneel
werken met
vertrouwen
Je verlangt naar helderheid. Niet
langer gissen hoe het zorglandschap
werkt, maar begrijpen waar jij staat
en wat er nodig is om daar
professioneel in te bewegen.

Je wilt weten hoe vergoede zorg,
gemeenten en samenwerkingen echt
werken, zodat je niet meer afhankelijk
bent van losse informatie of
tegenstrijdige verhalen, maar zelf
kunt inschatten wat wel en niet
mogelijk is binnen jouw praktijk.

Je verlangt naar rust in je hoofd en
richting in je bedrijf. Geen twijfel meer
over of je het “goed genoeg” doet, maar
vertrouwen in je positionering als
paardencoach binnen een complex
werkveld.

Je wilt serieus genomen worden door
zorgprofessionals en duidelijk kunnen
laten zien waar jij voor staat, zonder jezelf
kleiner te maken of te zoeken naar de
juiste woorden op het verkeerde moment.

Je verlangt naar een praktijk die klopt.
Niet alleen inhoudelijk sterk in wat je doet
met mensen en paarden, maar ook zakelijk
stevig ingericht, zodat je keuzes kunt
maken vanuit overzicht in plaats van
onzekerheid.

En bovenal: je wilt uit die tussenfase.



“Je hoeft het zorgsysteem niet te
omzeilen, je kan leren hoe je erin

beweegt.”

Daarom werk ik niet vanuit het idee dat
er een vaste route is naar vergoede zorg
of samenwerking met gemeenten. Elke
gemeente, elke context en elke praktijk is
anders. Dat vraagt geen standaard
oplossing, maar inzicht, realisme en
strategisch denken.

Tijdens deze exclusieve Live Dag draait
het om het begrijpen van het speelveld
waar jij in beweegt.

Ik geloof dat paardencoaches enorm
waardevol werk doen, maar dat juist de
stap naar het zorglandschap vaak voelt als
een wirwar van regels, systemen en
onduidelijke verwachtingen. Niet omdat de
coach tekortschiet, maar omdat het
speelveld complex en versnipperd is.

Mijn visie is dat je daarin niet hoeft te
verdwalen en ik kan je daar bij helpen. Je
wordt sterker door te begrijpen hoe het
systeem werkt en door te weten waar jij als
professional wel en niet in past.



Live dag: 8 plekken, Zwolle
Een exclusieve Live Dag waarin je inzicht krijgt in hoe het
zorglandschap werkt, wat gemeenten en
samenwerkingspartners verwachten en hoe jij je als
paardencoach professioneel positioneert. Inclusief
koffie/thee en luxe lunch. Met ruimte om elkaar te
ontmoeten en te netwerken met andere paardencoaches.

Concreet stappenplan
Je gaat naar huis met helderheid over jouw situatie: waar
je staat, wat er mogelijk is binnen jouw context en welke
realistische stappen jij kunt zetten richting een sterkere
praktijk.

Online check-in na 6 weken
Nog één keer samenkomen, dit keer online. Een gerichte
bijeenkomst waarin jouw vooraf ingestuurde vraag wordt
behandeld, zodat je met extra helderheid en focus verder
kunt bouwen.



Ben jij klaar om je praktijk
sterker te positioneren? 
Want dit is de investering in jezelf en je praktijk waard: tijdens
deze exclusieve Live Dag op een sfeervolle landelijke locatie
krijg je niet alleen heldere inzichten, strategie en een concreet
stappenplan, maar ook alle ruimte om te sparren, te
verbinden met gelijkgestemde paardencoaches, samen te
lunchen en de dag af te sluiten met een gezellige
netwerkborrel.

Bespaar jezelf jaren van uitzoeken, losse informatie
verzamelen en het bewandelen van doodlopende wegen:
tijdens deze exclusieve Live Dag krijg je op één plek alle
essentiële kennis, inzichten en praktische handvatten die je
nodig hebt om jouw weg binnen het zorglandschap te
verkennen, zodat je daarna gericht en met een concreet plan
verder kunt.



De details

De eerste Live Dag is op 21 september 2026 in Zwolle
(gratis parkeren)

Straks voor 645, deze eerste ronde voor een 
significant lagere prijs: 495

8 plekken, VOL = VOL

Na zes weken nog één keer online samenkomen

De vraag is niet of je bedrijf kan groeien. De vraag is: ben
jij klaar om die groei bewust te realiseren?

Reserveer je plek en zet de volgende stap naar een
sterkere, succesvollere onderneming.



Dit is geen vrijblijvende
inspiratie. Dit is een werkdag
voor je praktijk.
Als je dit leest en voelt dat dit over
jouw praktijk gaat, dan is dit het
moment om niet langer te blijven
zoeken naar antwoorden, maar om ze
gericht te gaan krijgen.

Deze live dag is bewust kleinschalig
gehouden met maximaal 8
paardencoaches. Niet om
exclusiviteit als doel op zich, maar om
ruimte te houden voor scherpte,
diepgang en echte toepassing op jouw
situatie.

Wil jij deze dag niet missen? Dan
kun je direct je plek aanvragen of
een vrijblijvend gesprek met mij
inplannen voor meer informatie.

We kijken samen of deze Live Dag past bij
waar jij nu staat en wat je nodig hebt in je
volgende stap.

Liefs, 
Daphne Oomkens
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